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MITTAUSRAPORTTI

Mittausten kuvaus

Sahkoherkkyyssaatio mittasi sahkdomagneettisten kenttien voimakkuutta
26.6.2017, 30.6.2017 ja 4.8.2017 osoitteessa Liisankatu 27 B, 00170 Helsinki
sijaitsevassa huoneistossa, jossa saation toimisto on.

Tarkoituksena oli mitata ulkoa tulevan sateilyn taso. Siksi toimistohuoneesta
sammutettiin kaikki sahkolaitteet mittausten ajaksi lukuun ottamatta katossa
olevia loisteputkivaloja, jotka olivat paalla. Muut mitatut huoneet olivat tyhjillaan.
Mittapisteiksi valittiin paikat, joissa vietetaan pidempia aikoja kerrallaan, eli tuolit
poydan ymparilla seka sohva. Lisaksi yhdeksi mittapisteeksi etsittiin kunkin
huoneen suurimman kentanvoimakkuuden kohta. Mittaajana toimi Hannu
Multimaki Sahkoherkkyyssaatiosta. Mittareina olivat Gigahertz HFE 35C, Aaronia
Spectran HF-60105 ja Aaronia Spectran NF-5035. Mittareiden kuvaus on luvussa
Mittarit.

Tulokset

Kentanvoimakkuudet olivat muihin vastaaviin keskustan kivikerrostaloasuntoihin
verrattuna tavanomaiset. Radiotaajuiset kentanvoimakkuuksien huippuarvot
vaihtelivat valilla 26 pW/m?-1127 uW/m? (0,099 V/m—-0,65 V/m) ja tehollisarvot
valilla 7 uW/m?—475 uW/m? (0,053 V/m—0,42 V/m). Matalataajuiset sdhkokentat
vaihtelivat valilla 9,068 V/m-12,83 V/m. Matalataajuiset magneettikentat
vaihtelivat valilla 54,83 nT-238,0 nT. Mittaustulokset ovat luvussa
Mittaustulokset.

Tulosten perusteella toimiston radiotaajuinen kentta on tavanomainen. Vain
toimiston luoteisnurkassa (mittauspiste 5) kentanvoimakkuus on hieman koholla
eli yli 0,6 V/m. Nurkka on lahinna sisapihan matkapuhelintukiasemaa.
Matalataajuiset sahkokentat ovat tavanomaiset eli alle 20 V/m. Matalataajuiset
magneettikentatkin ovat paaosin tavanomaiset eli alle 100 nT. Kuitenkin
kadunpuoleisten ikkunoiden kohdalla magneettikentat ovat koholla.
Magneettikentta johtuu mahdollisesti Iahella olevista raitiotievaunujen
sahkojohdoista. Magneettikentta vaimenee tavanomaiselle tasolle heti ikkunan
aaresta poistuttaessa.
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Mittaustulokset eivat ylittaneet Sateilyturvakeskuksen maarittamia ja sosiaali- ja
terveysministerion hyvaksymia viitearvoja, jotka perustuvat ICNIRP-standardin
sahkomagneettisen sateilyn lampdvaikutusten viitearvoihin. Ne ovat 5000 V/m tai
100 uT sahkdverkon 50 Hz:n sateilylle ja 28 V/Im—61 V/m radiotaajuiselle
sateilylle (10 MHz-300 GHz). Sahkoherkkyyssaation suosittelemat viitearvot ovat
huomattavasti alempia.

Radiosignaalit tulevat paaosin matkapuhelinverkoista. Voimakkain signaali tulee
sisapihalla olevasta tukiasema-antennista. Matalataajuisten magneettikenttien
kohonnut arvo tulee mahdollisesti raitiotievaunujen sahkojohdoista.

Hannu Multimaki, sahkotekniikan DI
Tekninen asiantuntija
Sahkoherkkyyssaatio sr

Liisankatu 27 B, 00170 Helsinki
+358505255774
hannu.multimaki@sahkoherkkyyssaatio.fi

Kuvat

Kuva 1. Séhkéherkkysséétién toimistohuone
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Kuva 2. Esimerkki toimistohuoneen radiotaajuisesta spektristé

Mittarit

Mittari A: Radiotaajuuksien (27 MHz-2,7 GHz) tehotiheysmittari Gigahertz
HFE35C, LPE30 antenni, Peak signal, 1999 pW/m?

Mittari B: Radiotaajuuksien (27 MHz-2,7 GHz) tehotiheysmittari Gigahertz
HFE35C, LPE30 antenni, RMS, 1999 uW/m?

Mittari C: Radiotaajuuksien (1 MHz-9,4 GHz) spektrianalysaattori Aaronia

Spectran HF-60105, Omnilog 30800 antenni, fLow 27 MHz, fHigh 2,7 GHz, RBW
1 MHz, VBW 300 kHz, SwTime 5 ms, Detect RMS, Unit V/m, Atten Auto
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Mittari D: Radiotaajuuksien (1 MHz-9,4 GHz) spektrianalysaattori Aaronia
Spectran HF-60105, Omnilog 30800 antenni, fLow 27 MHz, fHigh 2,7 GHz, RBW
1 MHz, VBW 300 kHz, SwTime 5 ms, Detect MinMax, Unit V/m, Atten Auto

Mittari E: Radiotaajuuksien (1 MHz-9,4 GHz) spektrianalysaattori Aaronia
Spectran HF-60105, Hyperlog 60100 antenni, fLow 27 MHz, fHigh 2,7 GHz, RBW
1 MHz, VBW 300 kHz, SwTime 5 ms, Detect RMS, Unit V/m, Atten Auto

Mittari F: Radiotaajuuksien (1 MHz-9,4 GHz) spektrianalysaattori Aaronia
Spectran HF-60105, Hyperlog 60100 antenni, fLow 27 MHz, fHigh 2,7 GHz, RBW
1 MHz, VBW 300 kHz, SwTime 5 ms, Detect MinMax, Unit V/m, Atten Auto

Mittari G: Radiotaajuuksien (1 MHz-9,4 GHz) spektrianalysaattori Aaronia

Spectran HF-60105, Hyperlog 60100 antenni, fLow 20 MHz, fHigh 6 GHz, RBW 3
MHz, VBW 3 MHz, SwTime 100 ms, Detect RMS, Unit V/m, Atten 0 dB
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Mittari H: Matalien taajuuksien (1 Hz—1 MHz) spektrianalysaattori
magneettikentille Aaronia Spectran NF-5035, fLow 30 Hz, fHigh 60 Hz, RBW 3
Hz, VBW 3 Hz, Dim 3D, SpTime 500 ms, Sensor XYmag, Atten 0 dB

Mittari I: Matalien taajuuksien (1 Hz—1 MHz) spektrianalysaattori sahkokentille
Aaronia Spectran NF-5035, fLow 30 Hz, fHigh 60 Hz, RBW 3 Hz, VBW 3 Hz, Dim
3D, SpTime 500 ms, Sensor E-field, Atten 0 dB

Mittaustulokset

Mittauspiste | Mittari | Max Taajuus Huomioita (esim. suunta)
A1 A 178 uW/m? 330°

A2 A 508 uW/m? 330°

A3 A 422 pWim? 170

A4 A 630 uW/m? 329°

A5 A 1127 pW/m? 310°, huoneen max.
A1 B 215 pW/m? 336°

A2 B 166 uW/m? 20°

A3 B 308 pW/m? 226°

A4 B 315 pW/m? 230°

A5 B 475 uW/m? 225°, huoneen max.
A1 C 0,099 V/m | 941 MHz

A2 C 0,064 V/m | 943 MHz

A3 C 0,109 V/m | 941 MHz

A4 C 0,129 V/m | 941 MHz

A5 C 0,200 V/m | 941 MHz
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A1 D 0,129 V/m 941 MHz

A2 D 0,095 V/m 941 MHz

A3 D 0,124 V/im 942,5 MHz

A4 D 0,167 V/im 941 MHz

A5 D 0,299 V/m 941 MHz

A1 E 0,237 V/im 941 MHz 324°

A2 E 0,256 V/m 941 MHz 333°

A3 E 0,182 V/m 941 MHz 296°

A4 E 0,304 V/m 941 MHz 301°

A5 E 0,357 V/im 941 MHz 309°

A1 F 0,249 V/Im 941 MHz 324°

A2 F 0,291 V/m 941 MHz 333°

A3 F 0,239 V/Im 941 MHz 296°

A4 F 0,319 V/m 941 MHz 301°

A5 F 0,461 V/m 941 MHz 309°

B1 G 0,032 V/m 282,5 MHz | 120°

B1 H 238,0 nT 48,6 Hz Raitiotievaunujen
sahkojohdot Iahella

B1 | 9,068 V/m 49,2 Hz Raitiotievaunujen
sahkojohdot Iahella

B2 G 0,053 V/m 180,5 MHz | 90°

B2 H 166,2 nT 48,6 Hz Raitiotievaunujen
sahkojohdot Iahella

B2 | 12,83 V/Im 51,0 MHz Raitiotievaunujen
sahkojohdot Iahella

B3 G 0,127 V/im 941 MHz 200°

B3 H 54,83 nT 51,6 Hz

B3 | 10,00 V/m 51,0 Hz

B4 G 0,105 V/m 941 MHz 310°

B4 H 56,75 nT 49,8 Hz

B4 | 9,724 V/im 51,6 Hz
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Pohjapiirros ja mittauspisteet

Pohjapiirros A, SHS:n toimistohuone

Pohjapiirros B, koko huoneisto

Sahkoherkkyyssaation kayttamat raja-arvot

Sahkoherkkyyssaation kayttamat raja-arvot perustuvat tieteellisista julkaisuista
kerattyihin tietoihin seka Sahkoherkkyyssaation omiin mittauksiin. Raja-arvot ovat
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suuntaa antavia eika niita tule pitaa ehdottomina rajoina. Niita tullaan myos
paivittamaan, kun uutta tietoa karttuu.

Sahkoherkat kokevat erilaiset kentat yksilollisella tavalla, eika yleispatevaa
ohjetta turvallisille tasoille voi oikein antaa. Lopullinen arvio kenttien
haitallisuudesta tuleekin tehda tapauskohtaisesti, ja monesti vain kokeilemalla
saadaan selville, mitka kenttien tasot eivat enaa aiheuta oireita kullekin
sahkoherkalle. Raja-arvot antavat kuitenkin suuntaviivat, joiden pitaisi soveltua
useimmille sahkoherkille.

Sahkoherkkyyssaation kayttamat raja-arvot ovat jatkuvan altistuksen raja-arvoja.
Kodin sahko- ja elektroniikkalaitteet voivat synnyttaa lahelleen hyvinkin suuria
sahkdomagneettisia kenttia, mutta niita tulisi arvioida niiden kayttétavan mukaan.
Sahko- ja elektroniikkalaitteiden tuottamat kentat vaimenevat tyypillisesti hyvin
nopeasti etaisyyden kasvaessa, ja jo noin 1-2 metrin paassa ne ovat usein
vaimenneet tavanomaisten kentanvoimakkuuksien tasolle. Niita ei myoskaan
yleensa kayteta jatkuvasti, vaan altistus on hetkellista. Lyhytaikainenkin altistus
suurille kentanvoimakkuuksille voi joillekuille aiheuttaa oireita; silloin laitteen
kayttoa tulisi valttaa.

Hyva taso, pienet kentanvoimakkuudet

- Matalataajuinen magneettikentta enintaan 10 nT

- Matalataajuinen sahkokentta enintadan 1 V/m

- Radiotaajuinen sahkdkentta enintaan 10 pW/m? eli 0,06 V/m

Tyydyttava taso, tavanomaiset kentanvoimakkuudet

- Matalataajuinen magneettikentta enintdan 100 nT

- Matalataajuinen sahkokentta enintdan 20 V/m

- Radiotaajuinen sahkékentta enintaan 1000 pW/m? eli 0,6 V/m

Valttava taso, kohonneet kentanvoimakkuudet

- Matalataajuinen magneettikentta enintaan 500 nT

- Matalataajuinen sahkokentta enintdan 100 V/m

- Radiotaajuinen sahkdkentta enintaan 10 mW/m? eli 1,9 V/im

Huono taso, korkeat kentanvoimakkuudet

- Matalataajuinen magneettikentta yli 500 nT

- Matalataajuinen sahkokentta yli 100 V/m

- Radiotaajuinen sahkokentta yli 10 mW/m? eli 1,9 V/m
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Vaarallinen taso, viralliset viitearvot

Viralliset ICNIRP-standardin viitearvot muuttuvat sateilyn taajuuden mukaan.
Tassa on otettu joidenkin yleisten taajuuksien viitearvoja esille. Muut viitearvot
selviavat ICNIRP-standardista [2].

- 50 Hz sahkokentan voimakkuus 5000 V/m, magneettikentta 100 puT.

- 900 MHz GSM matkapuhelintukiaseman sahkokentan voimakkuus 41 V/m

- 1800 MHz GSM matkapuhelintukiaseman sahkokentan voimakkuus 58 V/m
- Muut langattomat viestimet yli 2000 MHz sahkdkentan voimakkuus 61 V/m
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